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Пояснительная записка
       Настоящая программа внеурочной деятельности «Волшебный узелок» разработана на основе нормативных документов:

- Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.;

- с требованиями Федерального Государственного Образовательного стандарта основного общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» ;
- программ внеурочной деятельности «Художественное творчество» 11-15лет; 

- Уставом МБОУ «Зыковская СОШ» (далее ОО);

- Положением о порядке разработки, утверждения, реализации и корректировки рабочих программ учебных предметов, курсов педагогов ОО;

- Образовательной программой ОО;

- Учебным планом ОО.
Цель программы – всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе овладение элементарными приемами техники квиллинга, в рамках художественного конструирования из бумаги. 

Задачи программы: 
Развивающие: 
· развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения; 

· развивать мелкую моторику рук и глазомер;  

· развивать художественный вкус, творческие способности и фантазии детей;  

·развивать у детей способность работать руками, приучать к точным движениям пальцев, совершенствовать мелкую моторику рук, развивать глазомер. 

Обучающие: 
· знакомить детей с основными понятиями и базовыми формами квиллинга;

· обучать различным приемам работы с бумагой;

· формировать умения следовать устным инструкциям;  

· знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. Обогащать словарь ребенка специальными терминами;  

·создавать композиции с изделиями, выполненными в технике квиллинга. 

Воспитательные: 
· воспитывать интерес к искусству квиллинга;  

· формировать культуру труда и совершенствовать трудовые навыки;  

·способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности детей;  

· совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место. 

Характеристика курса
       В настоящее время наблюдается активный интерес к национальной истории и культуре; к самобытности русского народа. Школьники изучают фольклор, знакомятся с обрядами и традициями, а также проявляют живой интерес к освоению декоративно- прикладного творчества.

      Одной из главных задач обучения и воспитания детей на занятиях прикладным творчеством является обогащение мировосприятия воспитанника, т.е. развитие творческой культуры ребенка, развитие творческого нестандартного подхода к реализации задания, воспитание трудолюбия, интереса к практической деятельности, радости созидания и открытия для себя что-то нового. 

       Данная программа имеет художественно-эстетическую направленность, которая является важным направлением в развитии и воспитании. Являясь наиболее доступным для детей, прикладное творчество обладает необходимой эмоциональностью, привлекательностью, эффективностью. Программа предполагает развитие у детей художественного вкуса и творческих способностей. 

       В настоящее время искусство работы с бумагой в детском творчестве не потеряло своей актуальности. Бумага остается инструментом творчества, который доступен каждому. 

       Программа построена ―от простого к сложному. Рассматриваются различные методики выполнения изделий из бумаги и картона с использованием самых разнообразных техник (бумагокручение, конструирование, мозаика, аппликация). Создавая свой мир из бумаги, ребенок готовится стать созидателем доброго мира. В этом мы, педагоги, видим основную необходимость сегодняшнего дня. 

      Ведущая идея данной программы — создание комфортной среды общения, развитие способностей, творческого потенциала каждого ребенка и его самореализации. 

Особенности проведения:

Принципы: 

• доступности (простота, соответствие возрастным и индивидуальным особенностям); 

• наглядности (иллюстративность, наличие дидактических материалов); 

• демократичности и гуманизма (взаимодействие педагога и ученика в социуме, реализация собственных творческих потребностей); 

• научности (обоснованность, наличие методологической базы и теоретической основы). 

• систематичности (научившись элементарным навыкам работы, ребенок применяет свои знания в выполнении сложных творческих работ). 

       Тематика занятий строится с учетом интересов учащихся, возможности их самовыражения. В ходе усвоения детьми содержания программы учитывается темп развития специальных умений и навыков, уровень самостоятельности, умение работать в коллективе. Программа позволяет индивидуализировать сложные работы: более сильным детям будет интересна сложная конструкция, менее подготовленным, можно предложить работу проще. При этом обучающий и развивающий смысл работы сохраняется. Это дает возможность предостеречь ребенка от страха перед трудностями, приобщить без боязни творить и создавать. 

Формы занятий: 
традиционные, комбинированные и практические занятия, лекции, игры, праздники, конкурсы, соревнования и другие. 

               Способы поверки результатов:
- выставки работ учащихся в школе, 

- участие в районных конкурсах творческого мастерства, 

- награждение лучших грамотами,

- создание фотоальбома детских работ.

     Программа внеурочной деятельности рассчитана на учениц 5-6 классов (1 группа) и 7-8 классов (2 группа) общеобразовательной школы. Численность группы - 15 человек. Занятия проводятся 1 раз в неделю (у каждой группы).    Всего 35 часа.
Срок реализации программы 1 год.

Ожидаемый результат:
     -научатся различным приемам работы с бумагой;

-будут знать основные геометрические понятия и базовые формы квиллинга;

-научатся следовать устным инструкциям, читать и зарисовывать схемы изделий; создавать изделия квиллинга, пользуясь инструкционными картами и схемами;

-будут создавать композиции с изделиями, выполненными в технике квиллинга;

-разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и фантазию.

-познакомятся с искусством бумагокручения;

-овладеют навыками культуры труда;

улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе.  

Содержание программы
Раздел 1. Из истории развития квиллинга

1.1. Краткий историко-художественный обзор развития бумагокручения. Общие понятия о квиллинге. Способы получения завитков. Знакомство с историей развития квиллинга. Самостоятельная работа: сбор информации по теме с использованием дополнительной литературы и сетевых ресурсов.

1.2. Знакомство с традиционным оборудованием и материалами бумагокручения. Характеристика сырья и оборудования, необходимого для квиллинга. Подготовка инструментов и оборудования к работе. Самостоятельная работа: подбор и изучение оборудования.

Раздел 2 . Конструирование
2.1. Общие понятия техники создания основных элементов

Формирование основных навыков кручения бумаги. Знакомство с простейшими формами роллов. Самостоятельная работа: изучение роллов. 

2.2. Изучение составления схем в квиллинге. Зарисовка условных обозначений. Формирование навыков кручения роллов. Самостоятельная работа: изготовление завитков в форме капли разных цветов.Практика создания основных элементов (ромб, луна, лапка, стрелка). Овладение основными навыками закручивания формы «капля», «треугольник», «долька», «квадрат», «прямоугольник». Техника изготовления. Примеры различного применения форм. Самостоятельная работа: соединение основных форм квиллинга в более крупные формы.

2.3. Коллективная работа. Композиция из основных форм.  Составление композиции из форм. Познакомить с основным понятием “композиция”. Способы и правила её составления. Задания дает детям сам педагог, по выполнению заданий составляется коллективная работа. Коллективное составление композиции по выбранной тематике. Использование техники квиллинга. Самостоятельная работа: изготовление бумажных роллов для коллективной работы.
2.4. Изготовление простых цветов. Навыки выполнения простых цветов из толстых цветных полос бумаги. Самостоятельная работа: кручение завитков  из цветных полос.

2.5. Изготовление бахромчатых  цветов и кустиков в технике квиллинг. Приемы изготовления более сложных цветов. Подбор цветовой гаммы. Изготовление листиков с продольными жилками. Самостоятельная работа: отработка приёмов  изготовления более сложных цветов.

2.6. Изготовление двойных бахромчатых цветов. Приемы изготовления более сложных цветов. Подбор цветовой гаммы. Изготовление листиков с продольными жилками. Самостоятельная работа: изучение способов изготовления бахромчатых цветов, поиск творческих идей.
2.7. Коллективная работа. Композиция цветов. Педагог дает задание коллективной работы. Дети сами разбиваются на группы, выбирают «ведущего». Самостоятельная работа: создание элементов будущей работы.

2.8. Основные формы. "Спирали" в виде стружки. Конструирование из основных форм квиллинга. Технология изготовления. Применение формы в композициях
Раздел 3. Объёмный квиллинг

3.1. Изготовление деталей в технике 3D-квиллинг. Базовые формы. Познакомить с основными базовыми формами. Создание фигурок. Самостоятельная работа: поиск творческой идеи.
3.2. Коллективная работа. Композиция. Дети сами делятся на группы, выбирают самостоятельно «ведущего», сами выбирают задание из предложенных. Самостоятельная работа: сбор информации по теме с использованием дополнительной литературы и сетевых ресурсов.

3.3. Гофрированный картон и бумага. Занимательные зфигурки из гофрированного  картона и бумаги. Отличительные свойства гофрированного картона. Создание фигурок из гофрированного картона в технике квиллинга. Самостоятельная работа: сбор информации по теме с использованием дополнительной литературы и сетевых ресурсов.

Учебно-тематический план занятий.   1-я группа
	№
	Тема
	часов
	дата

	1
	Знакомство с одним из видов бумажной пластики – бумагокручением. Примеры работ, необходимые инструменты и материалы.
	
	

	2
	Основной элемент - ролл. Скручивание элементов ролл, и выполнение элементов капля, лист.  Техника изготовления цветочка.  
	
	

	3
	Изготовление 3-5 цветочков и 3-5 листочков. Изготовление основы для открытки. Сборка изделия.
	
	

	4
	Элемент ягода  -  плотный ролл. Скручивание элементов для изготовления винограда.
	
	

	5
	 Вырезание листьев, скручивание побегов.
	
	

	6
	Завершение формовки листьев. Изготовление основы для открытки. Сборка изделия.
	
	

	7
	Изготовление  элементов глаз, птичья лапка. Сборка цветов разной формы.
	
	

	8
	Выполнение  декоративной композиции «Комнатное растение»  Изготовление горшочка из гофрокартона.
	
	

	9
	Изготовление листьев рябины в 2 цвета.
	
	

	10
	Изготовление ягод рябины – плотный ролл.    Сборка изделия. Осенняя композиция.
	
	

	11
	«Морозное кружево». Скручивание элементов для изготовление снежинок.
	
	

	12
	«Морозное кружево». Изготовление снежинок.
	
	

	13
	Выполнение элементов для изготовления новогодней открытки. Элемент капля в два цвета.
	
	

	14
	Сборка изделия «Новогодняя елка»
	
	

	15
	Изготовление игрушек для украшения елки. Завершение работы.
	
	

	16
	Работа с гофрокартоном. Особенность работы. Скручивание роллов. Изготовление бабочек.
	
	

	17
	Выполнение цветов из гофрокартона.
	
	

	18
	Составление композиции «Цветы и бабочки» 
	
	

	19
	Изготовление игрушек из гофрокартона.      «Веселые зайчата».                    
	
	

	20
	Изготовление игрушек из гофрокартона.      «Птичий двор».                    
	
	

	21
	Композиция на тему « Подводный мир» из гофрокартона. Выполнение рыбок разной формы и цвета.
	
	

	22
	Изготовление водорослей, сборка композиции « Подводный мир»
	
	

	23
	Техника изготовления нарциссов. 
	
	

	24
	Изготовление открытки к 8 Марта.
	
	

	25
	Изготовление цветов сложной формы для композиции « Весенний букет»
	
	

	26
	Изготовление цветов сложной формы для композиции « Весенний букет»
	
	

	27
	Изготовление листьев и мелких цветочков.
	
	

	28
	Сборка изделия « Весенний букет»
	
	

	29
	Техника изготовления ромашек. Нарезание, скручивание.
	
	

	30
	Изготовление ромашек и мелких цветов. 
	
	

	31
	Изготовление мелких цветов и листьев. 
	
	

	32
	Изготовление роз.
	
	

	33
	Изготовление корзинки. Работа над композицией.
	
	

	34-35
	Сборка работы «Букет цветов в корзинке»
	
	


Учебно-тематический план занятий.   2-я группа
	№
	Тема
	Часов
	Дата

	1
	Вводное занятие. Планы на новый учебный год. Скручивание           (повторение) элементов.
	
	

	2
	Скручивание элементов для композиции «Дары леса». Изготовление листьев разных по форме.
	
	

	3
	Скручивание элементов для композиции «Дары леса». Изготовление ягод, грибов.
	
	

	4
	Сборка композиции «Дары леса».
	
	

	5
	Элемент «капля», «ромб». Скручивание элементов для изготовления корзинки.
	
	

	6
	Элемент «капля», «ромб». Скручивание элементов для изготовления корзинки.
	
	

	7
	Изготовление основы для корзинки. Оклеивание корзинки готовыми элементами.
	
	

	8
	Изготовление розочек и листьев для украшения корзиночки.                    Завершение работы.
	
	

	9
	Скручивание элементов для изготовления Дерева счастья.
	
	

	10
	Скручивание элементов для изготовления Дерева счастья. Изготовление из элементов цветов и листьев.
	
	

	11
	Изготовление основы для Дерева счастья.
	
	

	12
	Украшение дерева счастья цветами и листьями.
	
	

	13
	Оформление горшочка. Завершение работы.
	
	

	14
	Скручивание элементов для изготовления Новогодней елки.
	
	

	15
	Скручивание элементов для изготовления Новогодней елки. Изготовление конуса для елки.
	
	

	16-17
	Изготовление елки. Оклеивание конуса элементами «капля».   Изготовление игрушек (скручивание разноцветных рол). Украшение елки.                                    
	
	

	18
	Скручивание элементов для изготовления шкатулочки.
	
	

	19
	Скручивание элементов для изготовления шкатулочки.
	
	

	20
	Изготовление формы для шкатулочки. Оклеивание шкатулки элементами.
	
	

	21
	Изготовление крышки для шкатулки. Оклеивание крышки элементами.
	
	

	22
	Завершение сборки шкатулки.
	
	

	23
	Изготовление открытки к 8 Марта. Скручивание элементов. 
	
	

	24
	Изготовление восьмерок из гофрокартона. Изготовление цветов.
	
	

	25
	Украшение восьмерок цветами.
	
	

	26
	Изготовление сложных резных цветов. Астры.
	
	

	27
	Изготовление сложных резных цветов. Васильки.
	
	

	28
	Изготовление листьев, мелких цветов для составления композиции.
	
	

	29
	Сборка изделия «Букет цветов»  (Композиция в рамке).
	
	

	30
	Изготовление цветов тюльпанов.
	
	

	31
	Изготовление листьев.
	
	

	32
	Сборка изделия «Букет тюльпанов».
	
	

	33
	Изготовление цветов и листьев для составления самостоятельной композиции.
	
	

	34-35
	Сборка самостоятельной работы. Композиция из цветов и листьев.
	
	


Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение:

1. В.П. Копцев. Учим детей чувствовать и создавать прекрасное (основы объёмного конструирования). Ярославль. Академия развития 2001 г.

2. Н.Г Пищиков. Работа с бумагой в нетрадиционной технике — 2. Москва 2007 г.

3. Елена Ступак. Гофрированный картон. Айрис-пресс. Москва 2009 г.

4. Светлана и Максим Букины. Квиллинг: волшебство бумажных завитков. Ростов-на-Дону «Феникс» 2010г.

5. Ю. Юртакова: Квилинг: создаем композиции из бумажных лент, Издательство «Эксмо-пресс», Москва 2012 г.

6. Анна Зайцева: Объемный квилинг: создаем фигурки из гофрокартона, Издательство «Эксмо-пресс» Москва 2012 г.

7. Клавдия Моргунова: Цветы в технике квиллинг. Издательство «Эксмо-пресс» Москва 2013 г.
8. А. Быстрицкая. “Бумажная филигрань”.
9. Джейн Дженкинс. “Поделки и сувениры из бумажных ленточек”.
10. Хелен  Уолтер. “Узоры из бумажных лент”.
11. Д. Чиотти. “Оригинальные поделки из бумаги”.


Для занятий в кружке необходимо иметь:

· цветную бумагу,

· гофрированный картон,
· картон белый и цветной,

· клей (наилучшим является клей ПВА),

· зубочистка

Инструменты:
· ножницы,

· карандаши простые,

· линейка,

· кисточки для клея,

· салфетки,

· клеенка.

